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Ewelina Kapron

Jasna Gora, Lublin, 3-14 sierpnia
- krotkie slowa, ktére od 20 lat suge-
ruja mi jedno skojarzenie — Piesza
Pielgrzymka z Lublina na Jasng Gore
i wspaniali ludzie. To 11 dni, ktore
niezaleznie od tego czy jestem na
szlaku czy w pracy, przezywam tak
samo. Kazde rekolekcje w drodze
niosg inny bagaz doéwiadczen, inne
drgania serca, ku innym warto$ciom
prowadza, ale pozostaje niezmienny
ten, ktory kroczy przede mna na
przedzie — Jezus Chrystus i Jego
Matka — Jej nigdy nie znudzi sie
wskazywanie na swojego Syna.

Pan stale towarzyszy i daje od-
czué, ze nie pozostawia mnie, nawet
na moment, samej sobie, poniewaz
jestem jego wlasnoscia i do niego
chce naleze¢. W tym roku dostalam
szczegblnie wiele prosb o modlitwe
od tych, ktérzy nie wybrali sie w dro-
ge do Matki. Ponadto pielgrzymowa-
lam w ramach Funduszu Ide z Tobgq,
czyli nioslam szczegbdlna intencje
ofiarodawcy tego Funduszu. Pomy-
§lalam, ze wymaga to ode mnie wy-
jatkowej ofiary, a nie spaceru od od-
poczynku do odpoczynku, otulonej
cieplem slonecznych promieni.

Pan powiedzial do swoich uczniow,
ktorzy dziwili sie, ze nie kazdego udalo
im sie uzdrowié, nie kazdego zlego ducha
wypedzié, ze pokonanie pewnego rodza-
ju demonéw wymaga nie tylko przyzy-
wania Swietego Imienia Jezus, ale row-
niez modlitwy i postu. Zabralam zatem
ze soba Pismo Swiete i kazdego dnia,

. ¢ PIELGRZYMKA TO NIE SPACER

Msza $w. w Cmielowie

nawet jesli nie miatam juz sily czytaé, to
wiedzialam, Ze jest blisko mnie Slowo
mojego Pana, do ktérego zawsze moge
sie odwola¢, a On mnie umocni. Post
natomiast jest szczegbélnym wyrzecze-
niem, kiedy tak wiele pokus proponuje
nam $wiat. Pan Jezus i Jego Matka
prosza nas o post, 0 wstrzemiezliwosc,
a zastepy $wietych dajg nam jedno-
znaczny przyklad, ze glod, to potrzeba
fizyczna, ktérej niezwloczne niezaspo-
kojenie w Imie Jezusa, dostarcza wiel-
kich lask u Boga, a w czlowieku ksztalci
pokore i hart ducha.

Na pielgrzymim szlaku Pan
przeprowadzil mnie przez post w
§rody i pigtki o chlebie i wodzie. Za
wezeénie, zeby pisaé o owocach
pielgrzymiego trudu, ale wierze, ze
Pan jest wielki, zwyciezyl $mier¢,
wiec takze nasze trudnoéci zostaly
pokonane.

MOJA KOLEJNA PIELGRZYMKA

Grazyna Zwolinska-Doman

Bardzo ciesze sie, ze znéw uczestni-
czylam w Pieszej Pielgrzymce na Jasng
Gore. Szlam juz czternasty raz. Na piel-
grzymim szlaku spotkalam tez moich
uczniéw, ktorych uezylam lub ucze ma-
tematyki. Oni réwniez cieszyli sie, ze
ida na Jasng Gore. Pielgrzymka jest
wspaniala i pomimo wszelkich trudéw,
daje wiele radosci i dostarcza ducho-
wych przezy¢.

Szlam wraz z moimi coreczkami
oraz z mama, i byl to dla nas wspanialy
i szczesliwy czas. Jak to dobrze, ze mo-
glySmy podaza¢ pieszo na Jasng Gore i

spedzi¢ tam kilka dni,

zwlaszcza ze moja sio-

stra Elzbieta miala uro-

dziny 16 sierpnia. Tego

dnia uczestmiczylySmy

w porannej Mszy $w.

tuz przed Cudownym

Obrazem (siedzialySmy

w pierwszym rzedzie).

To bylo naprawde nie-

zapomniane przezycie,

a nasza rado$¢ az trudno wyrazi¢ slowa-

mi. Moja siostra miala pickne urodziny.
Jak zwykle niezbyt chetnie wyjezdza-

lySmy z Czestochowy i nielatwo bylo nam

sie rozstac z tym cudownym miejscem.

KALENDARIUM

29 wrze$nia — Sw. Wincentego a
Paulo (1581-1660)

Urodzil sie w Akwitanii (Francja). Za-
lozyl zgromadzenie ksiezy misjonarzy
oraz zgromadzenie Siéstr Milosierdzia,
zwane wincentkami lub szarytkami.
Whibst wielki wklad w dzielo chrzesci-
janskiego milosierdzia - zorganizowatl
Caritas we Francji. Przyczynil sie do
odnowy zycia religijnego. W okresie
frondy (bunt przeciwko rzadom re-
gentki Anny Austriaczki i kardynala
Jules'a Mazarina) ni6st pomoc rze-
szom glodujacych, dotknietym nie-
szczeSciami 1 zniszczeniami wojenny-
mi. Przez wiele lat byt czlonkiem Rady
Kroélewskiej - tzw. Rady Sumienia, kt6-
rej podlegaly wszystkie sprawy Ko$cio-
la. Zajmujac wysokie stanowisko pozo-
stal cichy i skromny. W ten sposob
chcial sie przyczyni¢ do formacji du-
chowienstwa i otoczy¢ opieka ubogich.

29 wrzesnia — Swietych
Archanioléw - Michala, Gabriela
i Rafala

Celem naszej pielgrzymki przez ziemie
jest niebo i przebywanie z Bogiem na
wieki. W tej pielgrzymece nie jesteSmy
osamotnieni, ale nieustannie wspiera-
ni pomoca, modlitwa i ochrona anio-
16w, ktorych Bog daje nam za towarzy-
szy. Dzisiejsze Swieto jest w pewien
sposob wyjatkowe, gdyz czcimy Swie-
tych, ale nie ludzi lecz anioléw. Szcze-
gblnych anioléw, nazywanych Archa-
niolami: Michala, Gabriela i Rafala.
Oprocz aniolow str6zow danych kazde-
mu czlowiekowi, Bég powolal do ist-
nienia takze anioléw, ktérym wyzna-
czyt szczegblne misje i zadania do wy-
konania. Sw. Grzegorz Wielki tak thi-
maczyl: Imie aniof nie oznacza natu-
ry, lecz zadanie. Duchy, ktore zapo-
wiadajq wydarzenia najbardziej do-
nioste nazywajq sie archaniolami.
Niektérzy z nich majq imiona wlasne,
wskazujqce na okreslone ich zadania
czy postuge. Swieto $§w. Archaniolow
Michala, Gabriela i Rafala, zwraca na-
Sza uwage na istnienie jeszcze innego
Swiata poza ziemskim — $wiata nie-
bianskiego i zZycia wiecznego z Bogiem,
ktérym ciesza sie juz dzi§ aniotowie.
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Wanda Zwolinska

Zaufaj w swym sercu Maryi.
Zaufaj jej wielkiej mitosci.
Zaufaj, a Ona twe troski,

Jak Matka zamieni w radosci.

7 ta pie$nig Maryjna na ustach i w
sercu wybralam sie 32 raz na kolejna
piesza pielgrzymke lubelska na Jasna
Gore. Przed wyj$ciem modlilam sie o
Dary Ducha Swietego, aby podjaé¢ do-
bra decyzje, gdyz w marcu przeszlam
operacje. Ordynator szpitala, ktora
mnie operowala, pozwolila mi iS¢, ale

Jak dobrze mie¢ Maryje, jak
dobrze Jq w tym miejscu
mieé, serca sie nam radujq, a
oczy $miejq sie.

Wspomnienia o tym, czego
doswiadczaliSmy w drodze,
zajelyby zbyt duzo miejsca,
gdyby je chcie¢ opisa¢. Miesz-
kancy miejscowosci, przez
ktére przechodziliSmy, czekali
na nas i prosili o modlitwe.
Nie mogliSmy zawie$¢ ich na-
dziei i zaufania. Zanosiliémy je
Bogu w modlitwach w inten-
cjach rézancowych oraz w cza-
sie Eucharystii, a pdzniej na

ZAUFALAM SERCU MARYI

Autorka z wnuczkami — Monika i Ania Doman

decyzja nalezala do mnie, gdyz zbyt
forsowny wysilek moéglby mi zaszko-
dzi¢. Ucieszylam sie, ze moje wnuczki
Ania i Monika oraz ich mama Grazyn-
ka tez ida i pomoga mi w noszeniu
bagazy na noclegi i po wyjsciu z nocle-
gbobw. Kazdego dnia wzruszalam sie do
lez, ze zn6w idziemy razem i ze nic mi
nie dolega.

Jubileuszowa XXXV lubelska pie-
sza pielgrzymka bardzo mnie mobili-
zowala i umacniata na duchu. Tak jak
W pierwszej mojej pielgrzymee 32 lata
temu, kiedy cudownie uzdrowiona
szlam, tak i teraz, jak wtedy, nucitam
sobie slowa Maryjnej piesni:
Irena Sladowska

Méj Bog i Ojczyzna

Moja Ojczyzno!
Kocham cie — blekitem nieba
— blaskiem slonica
— sklepieniem gwiazd

— tajemnica ksiezyca?
Wiosna — niewinnoscia bialych przebisniegéw
Latem — karminem polnych makow
— szafirem fiolkow
— z6ttym kaczencem
Jesienia  — liliowym wrzosem
— dywanem spadajacych lisci
Zima — puchowym $niegu trenem na

dostojnych swierkach.

A Ciebie Wielki Boze — kocham za to, ze jestes,
Bo w tym krajobrazie Twoja OBECNOSC!

Idzie m¢j Pan, idzie méj Pan,
On teraz biegnie, by spotkac
mnie.

Mija laki, gory, lasy,

By Komunii stal sie cud...
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Jasnej Gorze. Bylo bardzo goraco,
ale znosiliSmy to dzieki Bogu i lu-
dziom. W niektérych miejscach stra-
zacy przygotowali kurtyny wodne i
oblewali nas woda, jak przechodzili-
$my. W dwunastym dniu pielgrzy-
mowania ujrzeliSmy Jasnogorski
Kklasztor. Jego widok wywolal u mnie
lzy wzruszenia i rado$¢, ktora trudno
wyrazi¢ sfowami.

Bedac przed szczytem Jasnej Go-
ry, upadliSmy na twarze i powierzyli-
$my tylko Bogu i Maryi to, co czuly
nasze serca oraz szeptaly usta. W
ciszy i skupieniu szliSmy przed Tron
naszej Drogiej Matki. Zlozywszy po-

klon i dziekczynienie za
dojécie, szeptaliSmy
slowa intencji, z ktory-
mi przyszliSmy. Nie
kryliSmy lez i wzrusze-
nia. Po Mszy $wietej
sprawowanej na Szczy-
cie dla naszej lubelskiej
pielgrzymki przez Ar-
cybiskupa Stanistawa
Budzika  wracali$émy
pod kosciol Swietego
Krzyza po bagaze.

ZostalySmy z calg ro-
dzing na Jasnej Gorze
jeszcze przez cztery dni,
zeby uczestniczy¢ we
Mszach $wietych, od-
slonieciach Obrazu i
Apelach. Modlitwa
obejmowaliémy nasze
rodziny, parafie, kapla-
now, Ojczyzne nasza
Polske, trudne sprawy i
intencje za tych ktorzy
prosili nas o modlitwe.
Przynosimy Ci Matko
w Twoje Swieto za-

miast kwiatéw narecza naszych uczyn-
kow. Bedziemy sie starali by¢ $wiatlem
dla innych, aby$my nie zasneli jak
uczniowie Jezusa, lecz byli czujni i
wrazliwi na zlo. Aby naladowane aku-
mulatory dzialaly sprawnie i aby po-
magaé innym bedacym w potrzebie.

Niech beda blogoslawione wszyst-
kie miejsca, pola, lasy laki i $ciezki, po
ktérych wedrowaly stopy pielgrzy-
moéw, czesto bardzo utrudzonych nio-
sacych intencje, brzemie trosk i po-
dziekowan. Przyjmij je Matko, kazde-
go z osobna. Niezapomniane niech
beda miejsca, w ktorych tylu kapltanow
sprawowalo Eucharystie.

Dziekujemy wszystkim sluzbom a
nade wszystko ksiedzu dyrektorowi
pielgrzymki ks. Miroslawowi Lad-
niakowi. Dziekujemy naszemu prze-
wodnikowi Grupy 7-¢j ksiedzu Lesz-
kowi, ktéry jak dobry Pasterz prowa-
dzil nas do celu. Swoja skromno$cig
i dyscypling, pieknymi i ubogacaja-
cymi slowami umacnial nas w dro-
dze. Byl dla nas wzorem. Dziekuje-
my Matce Bozej i Duchowi Swiete-
mu za takiego Kaplana i za Dary,
ktoérymi go obdarzyl. Dziekujemy za
ksiedza Jana Domanskiego, naszego
Ojca Duchownego, ktéry glosit Slo-
wo Boze i byl dla nas umocnieniem
oraz za piekne wierszyki. Dziekuje-
my mieszkancom wszystkich miej-
scowoSci przez ktére przechodzili-
$my i tym, ktoérzy przyjmowali nas
na noclegi i czestowali positkami.
Mam wzruszajace wspomnienia z
Konopnicy, Strzeszkowic, Wilkolaza,
Popkowic, Cmielowa, Bielin, Dale-
szyc, Wloszczowej, Koniecpola, Zu-
rawia i Kusiat.

Bog zaplac wszystkim za wszystko!
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Elzbieta Maria Zwolinska

W pieszych pielgrzymkach lubel-
skich uczestniczytam 7 razy, ale tym
razem bylam obecna na pielgrzymce
w inny sposob . Po prostu po zawie-
zieniu na nocleg bagazy moich sio-
strzenic, ktore postanowily po raz
kolejny pdjsé na Jasng Gore ze swoja
babcia i mama, nie moglam sie juz
od tej pielgrzymki ,,oderwaé”. I cho-
ciaz mialam od razu wréci¢ do Lubli-
na i pojecha¢ do Czgstochowy dopie-
ro w Swieto Wn1eb0wzu;c1a NMP, to
jednak zmienilam plany i towarzy-
szylam pielgrzymce do ostatniego
dnia. Takie podjezdzanie samocho-
dem jest bardzo ucigzliwe i meczace,
a nawet krepujace dla kierowcy, gdy
inni w upale ida pieszo, ale gdy pla-
nowalam powrét, wszyscy mi to od-
radzali i zachecali do pozostania, a ja
tez jako$ nie moglam zostawi¢ piel-
grzymki.

Codziennie uczestniczylam we
Mszy Sw., sluchalam tez bardzo inte-
resujacych konferencji i pieknych
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Anna Maria Doman

Bardzo ciesze sie ze juz po raz dzie-
sigty poszlam na pielgrzymke, choc
wezesniej jak zwykle mowilam, ze juz
nie pdjde. Uczestniczylam w niej ra-
zem z mama, babcig, siostra Monika i
ciocig Ela. Kolejna juz moja pielgrzym-
ka wiele mnie nauczyla, szczegblnie
poprzez codzienng Msze $w., konfe-
rencje i modlitwe. Najwazniejszym
punktem kazdego dnia byla Msza
Swieta odprawiana przy koéciolach, na
lakach, polach i w lasach przez Bisku-
pow odwiedzajacych pielgrzymke i
ksiezy przewodmkow Nasza grupa
prowadzila Msze $w. w Cmielowie.

Codziennie odmawialiémy Roéza-
niec, Koronke do Bozego Milosierdzia,
a ksiagdz przewodnik — Leszek Salaga i
ksigdz Jan Domanski — duszpasterz
naszej grupy prowadzili bardzo ladne
rozwazania dnia. Konczacy sie dzien
zegnaliSmy piosenka: ,Jaki byl ten
dzien co darowal co wzigl, czy mnie
wyniost pod niebo czy zrzucil na dno...
Noclegi byly rézne, niektére u rodzin w

$piewow. Na pielgrzymece spotka-
lam wielu znajomych. Byli wsrod
nich pracownicy KUL, kolezanki ze
studiéw, cudzoziemcey, ktorzy uczyli
sie na KUL-u jezyka polskiego
(m.in. z Afryki s. Anafrida Francis
Biro i Miguel Naueje) oraz wielu
innych. Wszyscy tak bardzo cieszyli
sie, ze ida. Bylo mi nawet zal, ze
tym razem nie mogge i$¢ pieszo. Cia-
gle jednak bylam wsréd nich. At-
mosfera pielgrzymkowa bardzo sie
udzielala.

Na pielgrzymce patnik ma
wrazenie, ze majgc ze soba tak
niewiele rzeczy materialnych, ma
wszystko, co jest mu niezbedne w
drodze, a napotkani ludzie ofiaru-
ja mu dodatkowa pomoc. A jezeli
niektorzy z nich nie ofiaruja tej
pomocy i maja zamkniete drzwi
swoich doméw, to pielgrzym i tak
jest szczeSliwy i1 odczuwa we-
wnetrzng rado$¢ pamietajac row-
niez o tym, ze na plelgrzymce nic
mu sie nie nalezy i nie moze ni-
czego wymagacé od innych.

Tym razem, kiedy nie szlam pieszo,

: PIELGZYMKA W OCZACH OSOBY TOWARZYSZACEJ

mialam okazje

zobaczy¢  piel-

grzymke z innej

strony. Zauwa-

zytam 1 doceni-

lam jak wielka i

skoordynowana

prace wykonuja

organizatorzy

(na czele z ks.

Dyrektorem i

przewodnikami

grup) i poszcze-

golne  shuzby

pielgrzymkowe, aby wszystko sprawnie
funkejonowalo i bylo dobrze przygotowa-
ne. Ta wspolpraca byla doskonala. Cza-
sem samochod, ktory prowadzilam, oka-
zal sie pomocny niektorym shizbom i
patnikom. Wtedy latwiej bylo mi sie po-
godzi¢ z tym, Ze nie ide pieszo.

Dzieki 35. Jubileuszowej Pieszej
Pielgrzymce Lubelskiej na Jasng Go-
re przezylam wspaniate rekolekcje w
drodze w czasie mojego niespodzie-
wanego w tym terminie urlopu i po-
zostanie to na zawsze w moim sercu i
W mojej pamieci.

MOJ JUBILEUSZ

domach, ale nocowali$my tez w szko-
lach, a nawet w muzeum (po odsu-
nieciu eksponatéw muzealnych przez
pracownikow).

Najradoéniejszym dla mnie
dniem bylo spotkanie z Matka Boska.
Od rana wszyscy byli bardzo od$wiet-
nie ubrani i z wydrukowanymi napi-
sami na koszulkach ,, WIERZE” prze-
mierzali$émy te ostatnie kilometry na-
szej pielgrzymki. Gdy wchodziliSmy
na Waly Jasnogorskie Ksiadz Dyrek-
tor Mirosltaw Eadniak i Arcybiskup
Stanistaw Budzik witali pielgrzymow
i przedstawiali kazda grupe. Potem
uklekliSmy i pokloniliémy sie Maryi,
od$piewaliSmy nasz hymn piel-
grzymkowy: ,,Takie jest prawo milo-
Sci, ktore dal Pan” i kazdy przebil
swoj balonik. Rozlegt sie uroczysty
huk.

Niezwykle radosna chwila bylo
dla mnie spotkanie z Maryja. Gdy zo-
baczylam Cudowny Obraz bylam tak
bardzo szczesliwa. Nareszcie moglam
powiedzie¢ Jej wszystkie moje pro-
blemy, troski i po prostu wszystko, co
mialam w sercu. Potem byla Msza

$w. na Placu, ktora odprawil Metropo-
lita Lubelski Stanistaw Budzik. Na ko-
niec odebraliémy bagaze i tak zakon-
czyla sie nasza XXXV Piesza Piel-
grzymka Lublin —Jasna Gora.

W dniu 15 sierpnia do Kaplicy Mat-
ki Bozej na Apel Jasnogorski uroczy-
Scie wmaszerowali w pieknych mun-
durach zolnierze z bagnetami na broni.
Apel poprowadzil Biskup Polowy Woj-
ska Polskiego Jozef Guzdek. Potem
wojsko wymaszerowalo z Kaplicy na
Plac przed Szczytem, gdzie ustawione
byly dwie armaty, z ktérych oddano 7
salw. Po skonczonych uroczystoéciach
podszed} do naszej rodziny Metropoli-
ta Czestochowski Waclaw Depo i roz-
mawial z nami. Byl bardzo mily i rado-
sny. Spytal nas nawet, czy mamy co
jes¢. ZrobiliSmy wspdlne zdjecie. Zo-
stalam z rodzing na Jasnej Gorze jesz-
cze przez kilka dni uczestniczac w po-
rannych Godzinkach, odslonieciach
Obrazu, Mszach $wietych i Apelach Ja-
snogorskich.

Pielgrzymka wiele mnie nauczyla
i bardzo ciesze sie, ze moglam wziac
w niej udzial.
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Nazywam si¢ Iwona. W tym
roku po raz pierwszy wyru-
szylam na pielgrzymke, mi-
mo, iz planowalam to od kilku lat. Dzieki namowom
kolezanek z KSM-u tym razem sie udalo. Samo piel-
grzymowanie budzilo we mnie sporo watpliwosci. Nie
wierzylam bardzo w to, ze bede w stanie przejs¢ cala
trase o wlasnych silach, ale che¢ przezycia takich niety-
powych rekolekcji zwyciezyla, za co jestem Bogu bardzo
wdzieczna.

Pielgrzymka to niesamowity czas, w ktérym mo-
zesz oderwaé sie od codziennosci, probleméw i z in-
nej perspektywy spojrze¢ na swoje zycie. Masz szan-
se zatrzyma¢é sie nad swoja relacja z Panem Bogiem,
przemys$leé co$, by¢ moze zmienié... Pielgrzymka jest
tez szansg na poznanie wielu wspanialych ludzi, z
ktéorymi spedzisz niezapomniane chwile. Wspoélne
posilki, zabawy, Spiew czy modlitwa potrafig silnie
zjednoczy¢ ludzi. Na pielgrzymce masz czas poznaé
takze samego siebie, odpocza¢ od ciaglego pospie-
chu. Wbrew pozorom, to Swietny sposéb na wakacyj-

Iwona Strojek

6

T orsaia

Agata Mazurek

Dnia 3 sierpnia 2013 roku spod
Archikatedry Lubelskiej wyruszyla
XXXV Lubelska Piesza Pielgrzym-
ka do Czestochowy. Szlam razem ze
swoja przyjaciotka Darig. Nie mu-
sialyémy sie dlugo zastanawia¢ nad
tym, czy podjac sie trudu pielgrzy-
mowania. Obie szukaly$émy praw-
dziwej wiary, wiec bylySmy pewne,
ze znajdziemy ja u stop Matki Bozej
w Czestochowie.

W pierwszych dniach bylo bar-
dzo ciezko. Upal meczyt wszystkich
pielgrzyméw. PokonywaliSmy dlu-
gie kilometry w pocie czola. Kazdy
postdj byl dla nas zbawieniem.
Wieczorami staraliSmy sie o noc-
leg. Raz byl to cieply dom, w kto-
rym mozna bylo sie umy¢ i zjesc,
innym razem zimna stodola, w kto6-
rej wszystkie mozliwe ubrania z
walizki, zalozone na siebie nie po-
trafily calkowicie ogrza¢ pielgrzy-
ma. SzliSmy w kazda pogode. Prze-
waznie byly to upaly, podczas kto-
rych na niebie nie bylo ani jednej
chmury. Tylko raz na trasie zlapal
nas deszcz, ale mimo wszystko szli-
$Smy dalej.

Podczas wspolnego pielgrzymo-

wania panowala przyjazna atmos- Lubelskiego
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fera. Spiewaliémy, modliliémy sie
i zglebialiémy naszg wiare. Razem
z przyjaciolka podjelyémy nawet

TO NIESAMOWITY CZAS

ny wypoczynek, dzieki ktéremu doladujesz baterie
do dalszego dzialania po wakacjach.

Dlatego wszystkich wahajacych sie serdecznie
zapraszam, zeby za rok razem z nami przezy¢ te nie-
samowita przygode z Bogiem i bra¢mi na trasie;)

4%  $zZLAM RAZEM Z PRZYJACIOLKA DARIA

Duchowa Adopcje Dziecka Poczete-
go. Na pielgrzymce spotkalam bar-
dzo warto$ciowych ludzi, z ktérymi
szybko nawigzalam kontakt.

Wreszcie, po 12 dniach ciezkiego
kroczenia ulicami, przez pola, lasy i
aki, dotarliSmy na Waly Jasnogor-
skie, gdzie uczestniczyliSmy w uro-
czystej Mszy Swietej. Shuchajac
Swiadectw, konferencji, rozmawia-
jac z ludZzmi zaréwno $wieckimi jak
i duchownymi, ja i moja przyjaciol-
ka Daria, wreszcie odnalazly$émy w
swoim zyciu Pana Boga. Jako ze
szlySmy pierwszy raz, przyjelySmy
chrzest, ktéry polegal na polaniu
nam gléw woda z rzeki.

Serdecznie zachecam mlodziez,
jak i osoby starsze, do podjecia tru-
du pielgrzymowania i odnalezienia
w swoim zyciu Jezusa Chrystusa.

ZMIANY U SIOSTR BETANEK

We wspolnocie Siéstr Rodziny Betanskiej pracujacych przy na-
szej parafii zostaly dokonane zmiany personalne. Odwolana zo-
stala s. Konstancja Alicja Kubiak i skierowana do Domu Forma-
cyjnego Zgromadzenia w Kazimierzu Dolnym.

Na miejsce s. Konstancji do pracy katechetycznej zostata powo-
lana s. Miriam Ewa Kowalczyk, ktora przychodzi do nas z Opola



ODNALEZC DROGE ZBAWIENIA

Magdalena Michon

Nie ma na $wiecie zadnej rzeczy,
ani istoty, ktéra moglaby zaspokoic¢
pragnienie duszy — gléd Boga. To
glod, ktory dusza ludzka powinna
codziennie zaspokaja¢ relacjami ze
Stworca, okazanymi w réznych for-
mach: Eucharystii, modlitwy, czyna-
mi milosierdzia, trwania z Nim w
myslach, stowach, w milczeniu.

Bardzo trudno jest pogodzi¢ po-
trzeby cielesne z duchowymi. Trzeba
wiele cierpienia i wyrzeczen, by moc
uswieci¢ dusze, by trwaé w Chrystu-
sie. Czlowiek musi calkowicie, bez
zadnych zastrzezen, odda¢ sie temu
co Boskie, nie zwazajac na trudy oraz
przeszkody, jakie stawia przy tym
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Edyta Sikora

Mam na imie Edyta. Pierwszy
raz na pielgrzymke poszlam trzy la-
ta temu. W tym roku po dwuletniej
przerwie udalo mi si(—;; poOj$¢ znowu,
z czego bardzo sie ciesze, gdyz by}
to dla mnie bardzo owocny i
oczyszczajacy czas. Pielgrzymka
jest to miejsce, gdzie mozna sobie
wszystko na spokojnie przemyslec,
znalez¢ czas dla siebie, poglebiac
wiare przez codzienne konferencje,
modlitwe i Eucharystie. Dwanascie
dni spedzone na szlaku sprawia, ze
ludzie zzywaja sie ze soba, tworza
sie nowe przyjaznie, kazdy jest dla
siebie bratem i siostra, co tworzy z
pielgrzyméw jedng wielka rodzine.
Jest to czas radoéci, $piewu, zaba-
wy przeplatany z trudem, zwigza-
nym z cigglym marszem, kiedy po-
jawia sie zrezygnowanie, kryzys.

Ta pielgrzymka byla dla mnie
wyjatkowo ciezka, poniewaz za-
rowno fizycznie, jak i psychicznie
zaczynalo mi brakowac¢ sil, by i$¢
dalej. W tym czasie moglam li-
czy¢ na wsparcie wielu oséb, za
co jestem im bardzo wdzieczna,
gdyz bez nich nie bylabym w sta-
nie dojs$¢ do celu. W takich chwi-
lach czlowiek u$wiadamia sobie,
ze wystarczy tylko jeden u$émiech,

wlasna natura. Cialo nie odpuszcza,
domaga sie swego. Ludzie gotowi
sa wydawa¢ kolosalne sumy pienie-
dzy, nawet zamecza¢ swoje cialo.
Wybér miedzy dobrem duszy, a
wygodg oraz zachwycajacym wygla-
dem ciala jest bardzo trudny dla
czlowieka, bo stawka jest z jednej
strony zycie doczesne, a z drugiej
wieczne.

Czlowiek ma prawo zadawaé
trudne pytania Panu Bogu, moze
mie¢ zal, ze jest tak, a nie inaczej.
Moze sie z nim wyklocac¢ tupigc
przy tym noga. Moze w koncu pdjsé
swoja droga. Moze wszystko, dzieki
wolnosci jaka Stwoérca go obdarzyt.
Bog w swej miloSci pozwala, by
czlowiek dokonywal wyboru we-
dlug swojego uznania. Ale cokol-

JAK WIELKA RODZINA

jaki§ drobny gest, by komus po-
prawi¢ humor i doda¢ sil.

Co roku przemierzamy te sa-
ma trase, jednak kazda piel-
grzymka jest inna i odciska w na-
szych sercach jakie$ nowe pietno,
dlatego zachecam kazdego kto
jeszcze nie byl na pielgrzymece, by
poszedt w przyszlym roku, gdyz
jest to niezwykla przygoda, ktéra
uzaleznia.

wiek wybierze, Bog i tak nawet o mi-
limetr sie od czlowieka nie odsunie.

Jedni wyblerajq droge; Bozq, sta-
wiajac na pierwszym miejscu w zyciu
zbawienie duszy, drudzy wybieraja
wlasng droge. Czesciej decydujemy
sie na te drugg, bo wydaje sie nam, ze
na niej znamy kazda dziure, mozemy
przewidzie¢ kazdy zakret, kazda
przeszkode. Sciezka Boza jest drogg
kalwaryjska. Trudno na nig wejsc i
idzie sie po niej, jak po rozzarzonych
weglach. Wahamy sie, czasem chce-
my sie zatrzymac, cofngé, boimy sie
trudu i bolu. Jednak gdzies na koncu
tej drogi znajduje sie ukojenie i spo-
koj, zycie z Bogiem na zawsze.

Na ziemi cierpienie jest wpisane
w zycie czlowieka. Kazdemu zostal
nalozony krzyz codziennosSci, co
prawda w réznym stopniu. Nie da sie
go w zaden sposob uniknac¢. Bl Jan
Pawel II napisal: ,Aby odnalez¢ gle-
boki sens cierpienia, idac za objawio-
nym Slowem Boga, trzeba otworzy¢
sie szeroko w strone ludzkiego pod-
miotu w jego wielorakiej potencjal-
nosci. Trzeba nade wszystko przyjac¢
$wiatlo Objawienia, nie tylko, o ile
wyraza ono transcendentny porza-
dek sprawiedliwoéci — ale, o ile po-
rzadek ten prze$wietla miloscia jako
ostatecznym zrodlem sensu wszyst-
kiego, co istnieje. Milos¢ jest tez naj-
pehiejszym Zrodlem odpowiedzi na
pytanie o sens cierpienia. Odpowie-
dzi tej udzielil Bég czlowiekowi w
Krzyzu Jezusa Chrystusa” (List Apo-
stolski Salvifici Doloris).
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UMIEC PRZYJAC KRZYZ

Ewa i Tomasz Kaminscy

W niedziele 30 czerwca ks. Ar-
tur Janczarek, rezydent naszej pa-
rafii, kapelan Samodzielnego Pu-
blicznego Szpitala Klinicznego nr 1
przy ul. Staszica oraz kapelan Kato-
lickiego Stowarzyszenia Pomocy
Osobom Niepelnosprawnym SI-
LOE.

SILOE od ok. 30 lat dziala na
terenie Lublina. Celem Stowarzy-
szenia jest aktywizacja spoleczna i
zawodowa niepelnosprawnych
mieszkajacych w Lublinie i okoli-
cach oraz przeciwdzialanie ich wy-
kluczeniu spotecznemu.

W listopadzie 1978 roku, ks. Ja-
nusz Rzeznik zostal kapelanem w
szpitalu SPSK 1, przy ul. Staszica.
Zorganizowal tam grupe mlodziezy
studenckiej, ktorzy $wiadczyli po-
moc osobom niepelnosprawnym i
potrzebujacym. W 1991 r. stowarzy-
szenie otrzymalo osobowo$¢é praw-
na.

Stowarzyszenie, poza osobami
niepelnosprawnymi, wspottworza
takze wolontariusze — studenci i
uczniowie szkol S$rednich, ktorzy
sluza pomoca i tworza wiezy przy-
jazni. Dzialalno§é SILOE polega na
organizowaniu  systematycznych
spotkan integracyjnych polaczo-
nych z Msza $w., wyjé¢ do teatru,
kina, na wydarzenia kulturalne, or-
ganizowaniu rekolekcji adwento-
wych i wielkopostnych, wycieczek i
pielgrzymek, corocznych dwutygo-
dniowych weczaso-rekolekeji. We
wspolnocie przezywane byly sakra-
menty malzenstwa, kaplanstwa,
chrztu $wietego oraz bierzmowania.

- Nieodzownym elementem zy-
cia chrze$cijanina jest przyjmowa-
nie krzyza — mowil w homilii ks.
Artur Janczarek. — Jakze czesto na-
rzekamy, mamy tysigce powodéw,
by to robié. (...) Tracimy rado$é zy-
cia, a przeciez jest ono darem, ktory
otrzymaliémy od Pana Boga. I po-
winni$émy ten dar realizowa¢ najle-
piej, jak potrafimy, spalajac wrecz
siebie dla drugiego czlowieka, skla-
dajac z siebie bezinteresowny dar.
(...) Umieé przyja¢ krzyz, mimo réz-
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nych trudnych sytuacji i z tym
krzyzem umieé sie pogodzi¢ (...)
bez wzgledu na to, czy to jest
krzyz samotnos$ci, choroby, cier-
pienia, czy jakikolwiek inny. Przy-
ja¢ krzyz moze przyjac tylko czlo-
wiek o czystym sercu, pojednany z
Bogiem.

Ks. Artur przedstawil Oliwie

Ks. Artur Janczarek z Oliwia, Asia Ceckiewicz (z le-
wej) ijej przyjaciotka

Radzik, ktéra porusza sie na woz-
ku inwalidzkim. Towarzyszyta i
pomagala jej nasza parafianka
Asia Checkiewicz, wolontariuszka.
Oliwia méwila o sobie i o pomocy,
jaka otrzymuje ze strony ludzi z
SILOE. Po Mszy $w. podzielila sie
z nami swoimi do$wiadczeniami.
Mam 15 lat. Mam starszego
brata i trzy mlodsze siostry. Ze
wzgledu na porazenie mozgowe
mam trudno$ci z poruszaniem
sie i1 jezdze na woézku. Uczesz-
czam do szkoly integracyjnej im.
Jana Pawla II na Elektryczne;j.
Od wrzeénia bede w Kklasie 2
gimnazjum. W mojej klasie jest
13 os6b, w tym 4 osoby niepel-
nosprawne. Mam nauczyciela
wspomagajacego na 10 godzin
tygodniowo. Najwiekszy pro-
blem mam z pisaniem, a nie
mozna uzywac¢ laptopa. W
Osérodku Wsparcia Benjamin na
Zbozowej. mam dwa razy dzien-
nie rehabilitacje, ktorej celem

jest usprawnienie czynnoSci ru-
chowych.

Z SILOE zetknelam sie w 2010
r. Do tego czasu przebywalam w do-
mu i oprocz zaje¢ nigdzie sie nie ru-
szalam. W SILOE poznalam fajnych
ludzi, ktérzy pokazali mi, ze mimo
niepelnosprawnosci, mam jaka$
warto$é. To bardzo duzo dla mnie
znaczy. Poza tym lubie przebywacé z
ludZzmi, lubie z nimi rozmawia¢, bo
osoby chore bardzo tego potrzebu-
ja. Zaczelam wyjezdza¢ na piel-
grzymkKki, r6zne turnusy i wycieczki.
Weczeéniej mialam zal do Pana Bo-
ga. Pytalam, dlaczego ja? Dlaczego
moj brat chodzi, biega, gra w pitke z
kolegami, a ja siedze w domu albo
leze? A teraz to ja nawet nie wiem,
kiedy jestem w domu. Przyjezdzam
do domu w pigtek. Wracam wieczo-
rem tylko po to, aby sie przespac,
poniewaz czas wolny zapehiaja mi
zaprzyjaznieni wolontariusze. Moje
zycie bardzo sie zmienilo.

Duzo daje tez mi O$rodek
Wsparcia Benjamin. Uprawiamy
sport. Gramy w takim boksie. Ma-
my swoja sale z rehabilitantami. Z
nimi jezdzimy na r6zne zawody al-
bo sami je organizujemy. Teraz ma-
my kontakt z psychologiem, p. Re-
nia. Jest to kobieta aniol. W kazdej
sytuacji jest opanowana, cho¢ mo-
glaby hukna¢, krzykna¢. Pomaga mi
duzo.

Najbardziej pasjonuje mnie czy-
tanie ksigzek. Niestety, brakuje mi
na nie czasu. Niedawno zaczelam
tez pisa¢ wiersze. Nawet dwa kon-
kursy udalo mi sie wygrac. Jeden
wiersz byl drukowany w Niedzieli.

Moje marzenie, to mie¢ spokoj-
ng, normalng rodzine. Mama nie
ma czasu, bo pracuje i wiele czasu
po$wieca na opieke nad mlodszymi
siostrami. Chcialabym tez kiedy$
skonczy¢ psychologie. Niektorzy
namawiaja mnie na dziennikar-
stwo, ale ja tego zupelnie nie czuje.
Z Asia poznaly$my sie w lipcu ze-
szlego roku na turnusie, gdzie byla
wolontariuszka przez dwa tygodnie.

Asia Checkiewicz pytana, skad
sie wziela pasja pomagania, opo-
wiedziala:

Poczatkowo pracowalam w
Szkolnym Kole Caritas. Potem





